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Introduction :  

À ce jour, environ 8 à 10 % de la population mondiale vit dans des habitations en terre, ce 

pourcentage atteint les 25 % dans les pays en développement [1]. Les matériaux à base de terre 

offrent un meilleur équilibre thermique et acoustique dans l’habitat. Toutefois, la majorité des 

constructions en terre ne satisfont pas aux exigences mécaniques contemporaines. Pour répondre à 

ces défis, les chercheurs sont amenés à proposer des optimisations des techniques de construction 

parmi lesquelles figurent des composites à base de terre renforcée par des fibres végétales. La 

présente recherche a pour objectif d’utiliser des fibres de noix de coco pour améliorer les 

propriétés physiques et mécaniques des blocs de terre comprimée stabilisée.  

Résultats : 

L’étude s’est focalisée sur la densité, la résistance à la compression et à la traction. Cinq teneurs 

en fibres (0 à 0,4 % avec pas de 0,1%) ont été incorporées à la terre argileuse. De faibles teneurs 

en ciment ont été utilisées (2 et 4%). Deux types d’éprouvettes sont fabriqués par mélange des 

fibres à la matrice terre-ciment, les blocs 14x9,5x29,5 cm
3 pour les mesures de densité et l’essai de 

compression et les briquettes 4x4x16 cm
3 

pour la traction. Ces derniers ont subi une cure à l’abri 

du soleil. Les résultats des essais de compression et de traction sont présentés respectivement aux 

figures 1 et 2. 

 
Figure 1 : Résistance à la compression  
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Figure 2 : Résistance à la traction  

Il ressort des résultats que la résistance à la compression décroît avec l’augmentation de la teneur 

en fibres et croit avec la teneur en ciment. Cependant, la résistance à la traction se caractérise par 

une phase de croissance qui serait due à l’homogénéité de la distribution des fibres dans le 

matériau et leur caractère résistant en traction, ce qui a également été observé dans d'autres études 

[2,3]. La phase de décroissance amorcée serait due à l’intensification des fibres dans la matrice, 

accentuant le contact inter-fibres et répercutant négativement sur les éprouvettes, phénomène 

constaté dans la littérature [4,5]. Les résultats montrent également que la densité diminue avec le 

taux de fibres incorporé. 

Conclusion :  

L’ajout de fibres améliore la résistance à la traction jusqu’à 0,3%, mais nuit à la compression et 

fait baisser la densité. L’augmentation de la teneur en ciment renforce la résistance mécanique. Un 

dosage équilibré fibres-ciment est donc essentiel pour optimiser les performances du matériau. 
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